
Spendenkonto: Evang. Bildungs-und Tagungszentrum Pappenheim 
IBAN: DE10 7645 0000 0220 5855 33, BIC: BYLADEM1SRS 
Sparkasse Mittelfranken Süd - Verwendungszweck: Kleinwuchsgruppe 

 

Kontaktgruppe Eltern kleinwüchsiger Kinder 

Christine Nitsche 

Zirgesheimer Straße 20b 

86609 Donauwörth 

 

Liebe Eltern, Kinder und Freunde unserer Gruppe, zu unserem 

diesjährigen Herbsttreffen laden wir euch/Sie ganz herzlich ein. 

 

Termin: Freitag 10. November – Sonntag 12. November 2023 

 

Tagungsort: Evang. Bildungs- und Tagungszentrum Pappenheim 

 Stadtparkstr. 8 - 17, 91788 Pappenheim  

 

Am Samstagvormittag referiert Frau Claudia Kater, Physio- und Liebscher-Bracht-
Therapeutin, über einseitige Bewegungen, Lebensumstände und schlechte Ernährung. 
Diese können Ursachen für Schmerzen sein. In unserem Gehirn verankern sich 
wiederkehrende Bewegungsmuster. Das Resultat sind SCHMERZEN, BLOCKADEN und 
VERSPANNUNGEN, aber auch Müdigkeit und das Gefühl „steif zu sein“, gehen damit 
einher. Mit der Liebscher-Bracht Schmerztherapie haben sie die Möglichkeit, den 
eingefahrenen Bewegungen entgegenzuwirken und ihre Flexibilität und Gesundheit 
zurückzuerlangen. 
 
Wer daheim hat, bitte Gymnastikmatte und/oder Faszienrolle mitbringen. 
 
Am Samstagnachmittag kommt Herr Prof. Dr. Baumgart, Leiter des Zentrums für 

korrigierende & rekonstruktive Extremitätenchirugie München mit dem Thema 

Korrektur von Fehlstellungen und Verkürzungen bei Skelettdysplasien 

Herr Prof. Dr. Baumart stellt die Grundlagen dar und verdeutlicht die Probleme bei 

Fehlstellungen und Kleinwuchs. 

 

Unsere Kinder basteln und spielen im Nebenzimmer mit Carmen Ommer 

 

Wir freuen uns auf Euch und wünschen eine gute Anfahrt. 

 

 

Euer Vorbereitungsteam 

 

PS. Schon wieder mal auf unserer Homepage gewesen? www.kleinwuchs-elterngruppe.de 

 

 

  

 

http://www.kleinwuchs-elterngruppe.de/


Zeitplan: 

 

Freitag: 

 bis 18.00 Uhr  Anreise 

 ab 18.00 Uhr  Abendessen 

 19.30 Uhr Gesprächsrunde oder gemeinsame Spiele  

 anschließend gemütliches Beisammensein 

 

Samstag: 

 08.15 Uhr Frühstück 

 bis 09.30 Uhr  Anreise für Tagesgäste 

 09.45 – 10.00 Uhr Begrüßung, anschließend gehen unsere Kinder in ihre 

Gruppen 

 10.00-12.00 Uhr  Vortrag von Frau Claudia Kater  

 12.15 Uhr Mittagessen 

 

 14.00 – 16.30 Uhr Vortrag Herr Prof. Dr. Baumgart  

 17.30 Uhr Abschlussrunde für Tagesgäste 

 18.00 Uhr  Abendessen 

 ca. 20.00 Uhr gemeinsame Spiele, Gesprächsrunde gemütliches 

Beisammensein. 

 

Sonntag: 

 08.15 Uhr Frühstück 

 10.00 -12.00 Uhr Allgemeine Gesprächsrunde und Zeit, Fragen zu 

beantworten für neue Familien. 

 12.15 Uhr Mittagessen 

 13.00 Uhr  Ende des Herbsttreffen 

 

 

 

Unkostenbeitrag: 
 

Erwachsene (pro Person): 

2 Übernachtungen 70,00 € (Freitag bis Sonntag) 

1 Übernachtung 40,00 € (Freitag bis Samstag oder Samstag bis Sonntag) 

Tagesgäste 28,00 € (nur Samstag, ohne Abendessen, + 6,50 € für AE) 

 

 

Jugendliche 12 - 26 Jahre: 

2 Übernachtungen 65,00 € (Freitag bis Sonntag) 

1 Übernachtung 35,00 € (Freitag bis Samstag oder Samstag bis Sonntag) 

Tagesgäste 25,00 € (nur Samstag, ohne Abendessen, + 6,50 € für AE) 

 

 



 

Kinder 6 - 11 Jahre 

2 Übernachtungen 50,00 € (Freitag bis Sonntag) 

1 Übernachtung 25,00 € (Freitag bis Samstag oder Samstag bis Sonntag) 

Tagesgäste 20,00 € (nur Samstag, ohne Abendessen, + 6,50 € für AE) 

 

Kinder 2 - 5 Jahre 

2 Übernachtungen 35,00 € (Freitag bis Sonntag) 

1 Übernachtung 18,00 € (Freitag bis Samstag oder Samstag bis Sonntag) 

Tagesgäste 15,00 € (nur Samstag, ohne Abendessen, + 6,50 € für AE) 

 

Für das dritte und weitere eigene Kinder (bis 18 Jahre) ist die Teilnahme FREI. 

 

 

 

 

Termine für unsere nächsten Treffen:  

  19.-21.04.2024 

  25.-27.10.2024 

  09.-11.05.2025 

  21.-23.11.2025 

  17.-19.04.2026 

  06.-08.11.2026 



  

Anmeldung für die Tagung in Pappenheim vom 10.-12.11.2023 

 

Bitte meldet euch so rasch wie möglich an - dies erleichtert die Planung für die 

Organisation und Abstimmung im Haus. 

 

Die Anmeldung muss bis spätestens 25.10.2023 erfolgen 
 

Anmeldungen per Post / E-Mail an Christine Nitsche oder über die 

Homepage: www.kleichwuchs-elterngruppe.de 

NICHT im Haus direkt anmelden! 
 

Christine Nitsche, Zirgesheimer Str. 20b, 86609 Donauwörth 

nitsche.christine@gmx.de 

 

Wir melden uns verbindlich an: 
 

Name:  ....................................  Anzahl Erwachsene:  ..................  

 Anzahl Jugendliche:  ..................  

 Anzahl Kinder: (6..11 J)  ..................  

 Anzahl Kinder: (2..5 J.)  ..................  

 

 Freitag,  ..................  Uhr bis Sonntag, ..................  Uhr 

 Freitag,  ..................  Uhr bis Samstag, .................  Uhr 

 Samstag,  ..................  Uhr bis Sonntag, ..................  Uhr 

 Tagesgäste Samstag,  ..............  Uhr bis ..................  Uhr 

o inkl. Abendessen, + 6,50 € (gilt nur für Tagesgäste) 

 

 Kinderbett benötigt 

 vegetarisches Essen Anzahl:  .............  

 sonstiges zu beachten beim Essen? 

  

 Abholen am Bahnhof Ankunft:  ............  Uhr 

 

 

Bei kurzfristiger Absage (10 Tage vor Tagungsbeginn) müssen wir leider den vollen 

Unkostenbeitrag berechnen. 
 

 

 

 ...................................................................................  

 

 ...................................................................................  

Datum, Unterschrift  


